
Narresmokker 

Mange ønsker å bruke narresmokk til barna sine, men dette kan by på utfordringer når barnet har 

leppe-/ganespalte. Under er det listet opp noen narresmokker som erfaringsmessig kan fungere. Det 

er veldig individuelt hva som passer, så man må som regel prøve seg fram med ulike modeller og 

størrelser. 

 

 

 

 

 

TRØST SMOKK 

Føres av enkelte apotek, og kan kjøpes på 

www.akgrieg.no. 

MAM SMOKK 

Det kan være en ide å kjøpe en større størrelse, for 

eksempel 4 mnd-smokk. Kan kjøpes i butikk. 

NUK SMOKK 

For enkelte fungerer det å bruke denne smokken opp 

ned. Noen bruker den rett veg. Kan kjøpes i butikk. 


